L4 Gao
p Date met Jezelf
CHRISTEL en met andere Lotgenoten

WAT zou (meer) @ doen in met je leven?
.... en wat kan je er ZELF aan doen?

Welke hindernissen staan er in de weg?
Hoe kan je jezelf meer Date-able maken?
Wie wil je dat de ander ziet, als je terug daten gaat?

Een dagje waarin je ondergedompeld wordt
in jezelf, elkaars spiegel kan zijn, en met het geschenk
van meer zelfkennis naar buiten komt.

Programma:

- leer je sterktes kennen, maar ook je werkpunten

- ontdek wat je gedachten met je doen

- hoe werkt je lichaamstaal in op een ontmoeting

- in welke mate speelt je rugzak nog een rol

- peil wat je waarden zijn en wat je te bieden hebt

- leer hoe je een tempting profiel kan schrijven over jezelf

Verander de ‘I want @’ in ‘l am @

(Her)ontdek dat Daten ook FUN kan zijn.
Krijg TERUG ZIN om te gaan daten.

LOVE SHOWER op zaterdag 11 maart
of op vrijdag 24 maart

deuren: 9.30 u aanvang: 10.00 u
einde: 16.00 u

Prijs: 95 €* catering inbegrepen
*Bij inschrijving voor 28 februari,

ontvang je een één op één coaching sessie gratis,
op een af te spreken tijdstip.



Life is short @

Verdoe je kostbare tijd niet
En ontdek hoe je de juiste partner aantrekt

Samen met jou haal ik het allerbeste uit je @leven.
Samen lukt dat veel beter dan in je eentje

you don’t love someone for
their looks
or their clothes
or their fancy car

but because they sing a song
only you can hear

— oscar wilde
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